
☆合同クリスマス会☆☆合同クリスマス会☆☆合同クリスマス会☆☆合同クリスマス会☆

12/2012/2012/2012/20（火）にクリスマス会（火）にクリスマス会（火）にクリスマス会（火）にクリスマス会を行ないました。を行ないました。を行ないました。を行ないました。

職員の出し物職員の出し物職員の出し物職員の出し物（ダンス・歌・劇・大道芸など）（ダンス・歌・劇・大道芸など）（ダンス・歌・劇・大道芸など）（ダンス・歌・劇・大道芸など）見ていただきました。見ていただきました。見ていただきました。見ていただきました。

☆くずはの輪（カラオケボランティア） 1／14（土）

☆1月の歌 「 雪 」

☆体重測定 1／10～16

☆入浴剤週 （ みかん湯 ） 1／10～14

ハンドマッサージ週・脳トレ

☆喫茶週 1/16～21

☆手作りおやつ週は、もちつき大会のため中止します。

月月月月 火火火火 水水水水 木木木木 金金金金 土土土土

7名7名7名7名 8名8名8名8名 5名5名5名5名 4名4名4名4名 6名6名6名6名 4名4名4名4名

定員：２５名定員：２５名定員：２５名定員：２５名

空き状況（デイサービス）　空き状況（デイサービス）　空き状況（デイサービス）　空き状況（デイサービス）　どの曜日も空いていますので、いつでも対応できます。どの曜日も空いていますので、いつでも対応できます。どの曜日も空いていますので、いつでも対応できます。どの曜日も空いていますので、いつでも対応できます。

☆新春餅つき大会 1/25（水）

＊ぜんざいが出ます!

☆脳トレーニン脳トレーニン脳トレーニン脳トレーニン

ググググ

・ （１００マス計算：読み書き：色分けカード等）（１００マス計算：読み書き：色分けカード等）（１００マス計算：読み書き：色分けカード等）（１００マス計算：読み書き：色分けカード等）

☆カラオケツアーカラオケツアーカラオケツアーカラオケツアー 月１～２回で行なっています。月１～２回で行なっています。月１～２回で行なっています。月１～２回で行なっています。

（少人数４～５人（少人数４～５人（少人数４～５人（少人数４～５人 希望者のみ）希望者のみ）希望者のみ）希望者のみ）

☆☆☆☆買い物レク買い物レク買い物レク買い物レク（四季に応じて年間４回実施しています）（四季に応じて年間４回実施しています）（四季に応じて年間４回実施しています）（四季に応じて年間４回実施しています）

＊１日＊１日＊１日＊１日１人１人１人１人で希望者のみ行なっていますで希望者のみ行なっていますで希望者のみ行なっていますで希望者のみ行なっています

＊手作りおやつ＊＊手作りおやつ＊＊手作りおやつ＊＊手作りおやつ＊

「ミニピザ」「ミニピザ」「ミニピザ」「ミニピザ」をホットプレートでをホットプレートでをホットプレートでをホットプレートで

＊ゆず湯＊＊ゆず湯＊＊ゆず湯＊＊ゆず湯＊

12/2212/2212/2212/22（木）（木）（木）（木） 冬至冬至冬至冬至


