
月月月月 火火火火 水水水水 木木木木 金金金金 土土土土

5名5名5名5名 8名8名8名8名 6名6名6名6名 5名5名5名5名 6名6名6名6名 5名5名5名5名

定員：２５名定員：２５名定員：２５名定員：２５名

空き状況（デイサービス）　空き状況（デイサービス）　空き状況（デイサービス）　空き状況（デイサービス）　どの曜日も空いていますので、いつでも対応できます。どの曜日も空いていますので、いつでも対応できます。どの曜日も空いていますので、いつでも対応できます。どの曜日も空いていますので、いつでも対応できます。

☆敬老会☆☆敬老会☆☆敬老会☆☆敬老会☆

古希古希古希古希・・・・喜寿喜寿喜寿喜寿・・・・傘寿傘寿傘寿傘寿・・・・米寿・米寿・米寿・米寿・卒寿卒寿卒寿卒寿・・・・白寿白寿白寿白寿・・・・紀寿紀寿紀寿紀寿のののの記念式典記念式典記念式典記念式典を行ないました。を行ないました。を行ないました。を行ないました。

☆くずはの輪（カラオケボランティア） 10／8（土）

☆10月の歌 「 里の秋 」

☆体重測定 10／11～15

☆入浴剤週 （季節の湯） 10／11～15

ハンドマッサージ週・脳トレ

☆喫茶週 10/24～29

☆手作りおやつ週 「ベビーカステラ」 10/24～29

☆秋の大運動会週 10/17～22

曜日対抗 玉入れ・借り物競争・物送りリレー・写真取り・

トイレットペーパー引きなど盛りだくさんの競技で競います！

＊応援にチアガール？・ボーイが来ます！！

☆脳トレーニン脳トレーニン脳トレーニン脳トレーニン

ググググ

・ （１００マス計算：読み書き：色分けカード等）（１００マス計算：読み書き：色分けカード等）（１００マス計算：読み書き：色分けカード等）（１００マス計算：読み書き：色分けカード等）

☆カラオケツアーカラオケツアーカラオケツアーカラオケツアー 月１～２回で行なっています。月１～２回で行なっています。月１～２回で行なっています。月１～２回で行なっています。

（少人数４～５人（少人数４～５人（少人数４～５人（少人数４～５人 希望者のみ）希望者のみ）希望者のみ）希望者のみ）

☆☆☆☆買い物レク買い物レク買い物レク買い物レク（四季に応じて年間４回実施しています）（四季に応じて年間４回実施しています）（四季に応じて年間４回実施しています）（四季に応じて年間４回実施しています）

＊１日＊１日＊１日＊１日１人１人１人１人で希望者のみ行なっていますで希望者のみ行なっていますで希望者のみ行なっていますで希望者のみ行なっています

敬老会週は、敬老会週は、敬老会週は、敬老会週は、お寿司お寿司お寿司お寿司・・・・和菓子和菓子和菓子和菓子でででで

日頃の日頃の日頃の日頃の感謝感謝感謝感謝を込めて、を込めて、を込めて、を込めて、お祝いお祝いお祝いお祝いさせさせさせさせ

＊＊＊＊お月見イベント（十五夜）お月見イベント（十五夜）お月見イベント（十五夜）お月見イベント（十五夜）＊＊＊＊

9/129/129/129/12（月）のお月見に（月）のお月見に（月）のお月見に（月）のお月見にバニーボーイバニーボーイバニーボーイバニーボーイがががが


