
☆菖蒲見☆☆菖蒲見☆☆菖蒲見☆☆菖蒲見☆

6/236/236/236/23・・・・24242424とととと山田池公園山田池公園山田池公園山田池公園にににに菖蒲菖蒲菖蒲菖蒲を見に行きました。を見に行きました。を見に行きました。を見に行きました。

☆くずはの輪（カラオケボランティア） 7／9（土）

☆7月の歌 「我は海の子」

☆体重測定 7／11～16

☆入浴剤週 （クール湯） 7／11～16

ハンドマッサージ週・脳トレ

☆手作りおやつ週 （トロピカルゼリー） 7/19～23

月月月月 火火火火 水水水水 木木木木 金金金金 土土土土

6名6名6名6名 6名6名6名6名 4名4名4名4名 5名5名5名5名 7名7名7名7名 3名3名3名3名

定員：２５名定員：２５名定員：２５名定員：２５名

空き状況（デイサービス）　空き状況（デイサービス）　空き状況（デイサービス）　空き状況（デイサービス）　どの曜日も空いていますので、いつでも対応できます。どの曜日も空いていますので、いつでも対応できます。どの曜日も空いていますので、いつでも対応できます。どの曜日も空いていますので、いつでも対応できます。

☆七夕祭り 飾り作り 7/1～6

☆七夕祭り 7/7

☆脳トレーニン脳トレーニン脳トレーニン脳トレーニン

ググググ

・ （１００マス計算：読み書き：色分けカード等）（１００マス計算：読み書き：色分けカード等）（１００マス計算：読み書き：色分けカード等）（１００マス計算：読み書き：色分けカード等）

☆カラオケツアーカラオケツアーカラオケツアーカラオケツアー 月１～２回で行なっています。月１～２回で行なっています。月１～２回で行なっています。月１～２回で行なっています。

（少人数４～５人（少人数４～５人（少人数４～５人（少人数４～５人 希望者のみ）希望者のみ）希望者のみ）希望者のみ）

☆☆☆☆買い物レク買い物レク買い物レク買い物レク（四季に応じて年間４回実施しています）（四季に応じて年間４回実施しています）（四季に応じて年間４回実施しています）（四季に応じて年間４回実施しています）

＊１日＊１日＊１日＊１日１人１人１人１人で希望者のみ行なっていますで希望者のみ行なっていますで希望者のみ行なっていますで希望者のみ行なっています

＊デイサービス農園＊＊デイサービス農園＊＊デイサービス農園＊＊デイサービス農園＊

5555月から月から月から月からきゅうりきゅうりきゅうりきゅうり・・・・ミニトマトミニトマトミニトマトミニトマトを育てて、きゅうりを育てて、きゅうりを育てて、きゅうりを育てて、きゅうり

がようやく、収穫できました。次はがようやく、収穫できました。次はがようやく、収穫できました。次はがようやく、収穫できました。次はトマト！トマト！トマト！トマト！

＊ハンドマッサージ週＊ハンドマッサージ週＊ハンドマッサージ週＊ハンドマッサージ週

高保湿ローションにて高保湿ローションにて高保湿ローションにて高保湿ローションにて


