
空き状況（デイサービス）　　どの曜日も空いていますので、いつでも対応できます。

月 火 水 木 金 土 定員：２５名

5名 4名 5名 4名 7名 5名

☆手作りおやつ週☆
今月は「さつまいも金つばモドキ」を作りました。　皆さんで皮をむくところから始めて・
切って・蒸して・つぶして・形作りをして焼き上げました。　おいし～かったです！！

☆くずはの輪（カラオケボランティア）　12／4（土）

☆12月の歌　「焚き火」

☆体重測定　　　12／6～11
　

☆入浴剤週（ゆず湯）　　　　12／6～11
　ハンドマッサージ週・脳トレ

☆喫茶週　　12/13～18

☆☆☆☆☆クリスマス会　１２／２５（土）☆☆☆☆
☆
　☆職員による出し物・楽しいイベント　　感謝のプレゼント・お楽しみに！！

☆クリスマス週　12/22～25　（おやつにおいしいケーキが出ます）

☆脳トレーニング
・　（１００マス計算：読み書き：色分けカード等）

☆カラオケツアー　　月１～２回で行なっています。
　　　　　　　　　　　　（少人数４～５人　希望者のみ）

☆買い物レク（四季に応じて年間４回実施しています）
　　　　　　　　　＊１日１人で希望者のみ行なっています
　　　　　　　　　１０月にイズミヤ・近鉄に買い物に行きました。

　　　　　　　　　　　　*無料体験実施中（食事付き）

☆大運動会☆
曜日対抗の玉入れ合戦や洗濯
バサミリレーを行ない、すごい白
熱しました。　＊おまけで職員パ
ンスト相撲をしました。

＊ペーパークラフト＊（創作週）
紙を折って・編んで作りました。

かわいい動物のキーホルダー
ができました！！
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