
空き状況（デイサービス）　　どの曜日も空いていますので、いつでも対応できます。

月 火 水 木 金 土 定員：２５名

5名 5名 5名 7名 7名 4名

和菓子屋さんより日替わりで、和菓子を
提供されていただきました。

☆くずはの輪（カラオケボランティア）　10／2（土）

☆10月の歌　「里の秋」

☆体重測定　　　10／4～9
　

☆入浴剤週（コスモス）　　　　9／4～8
　ハンドマッサージ週

☆体力測定　9/18～23 （握力・片脚立ち・６m歩行・踏み台昇降・最大１歩）

☆喫茶週　　9/18～23

☆手作りおやつ週　「ういろう」　　9/25～30

☆脳トレーニング　　　9/4～8
・　（１００マス計算：読み書き：色分けカード等）

☆カラオケツアー　　月１～２回で行なっています。
　　　　　　　　　　　　（少人数４～５人　希望者のみ）

☆買い物レク（四季に応じて年間４回実施しています）
　　　　　　　　　＊１日１人で希望者のみ行なっています
　

　　　　　　　　　　　　*無料体験実施中（食事付き）

敬老週で日頃の感謝をこめて
昼食を「すし一」の日替わりにぎ
り寿司を提供させていただきまし
た
☆大好評でした☆

敬老週間で喜寿・傘寿・米寿・卒寿の
記念状を附贈させていただきました。
（授賞式の様子です）
「多くの人々へ笑顔と幸福を分け与え、
広く日本国の幸福と繁栄に貢献されまし
た。ここにこれを表すると共に、今後の
益々のご活躍を期待するものとして記念
状を附贈いたします。」
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